




■ 교사용 실험 자료실 ■

실험 제목  만지락비누-천연색소 실험 원리  비누의 성질과 원리

실험 시간  30분~40분 실험 분야 화학, 생활 실험 방법  4인 1조, 조별실험

세트구성물 만지락 비누베이스, 천연색소 4종, 계량컵, 비닐깔개, 포장용 비닐

교사준비물  물(정수기나 생수 등 깨끗한물), 깔개 학생준비물 보호장구 (마스크, 일회용 장갑)

실험 결과  만지락 비누(약 60g, 일반비누 1개정도크기) 1개를 만들어가지고 갑니다.

실험팁

** 제품의 색소는 임의로 구성되어 있습니다.

** 가열하지 않고 비누를 만들 수 있어 편리합니다.

 TIP 1. 만지락 비누 베이스는 누들타입으로 흩어지기 쉽습니다. 바닥에 깔개를 깔고 실시하세요. 

 TIP 2. 실험 보고서의 비율은 만지락 비누베이스 5컵 (60g)의 비율이므로, 비누베이스의 양을 조절하시려

면 기타 첨가물(향, 색소, 물 등)의 양도 비율대로 조절하시면 됩니다. 

 TIP 3. 물을 포함한 모든 첨가물들을 섞은 다음 3~5분 정도 두면 비누베이스가 불어 덩어리로 뭉칠 때 아

주 용이합니다.

 TIP 4. 친구들의 각각 다른 색깔 비누덩어리를 서로 조금씩 교환하면 다양한 색을 사용한 비누를 만들 수 

있습니다.

 TIP 5. 비누가 깨지거나, 갈라지거나 표면을 다듬을 때에는 물을 조금 묻혀 비벼주면 보완됩니다.

 TIP 6. 숙성시간 필요 없이 굳으면 바로 사용할 수 있습니다.(굳지 않아도 사용가능)

 TIP 7. 학생들이 집에 가져갈 때, 제품에 포함된 포장 비닐을 사용하면 좋습니다.

비누는 염기성입니다. 염기성 물질의 특징은 무엇일까요?

 염기성은 알칼리성이라 하며 쓴맛이 있습니다. 단백질을 녹이므로 손으로 만졌을 때 미끈거리고, 붉은 리트머스종이

를 푸르게, BTB용액을 파랗게, 페놀프탈레인을 붉게 변화시킵니다.

1. 비누가 우리 몸의 때를 제거하는 원리는 무엇일까요?

    비누가 물에 잘 풀리면 비누 분자들의 친수성 부분이 물 쪽으로 향하여 배열되고, 친유성 부분은 몸의 때를 향하여 

배열되므로 물의 표면장력이 감소되어 거품이 일어납니다. 이 거품은 때를 둘러싸고 물 쪽으로 들어가므로 때를 몸에

서 떨어뜨리게 됩니다.

2. 오늘 사용한 천연색소 외에 또 어떤 재료를 색소로 사용할 수 있을지 생각해 봅시다.

    카레를 만드는 강황 가루나 미백효과에 좋다는 쌀가루, 향이 좋은 계피가루 등 각자가 좋아하는 재료를 자유롭게 

떠올려 적어보게 지도합니다.

계면활성제 [ surfactant , 界面活性劑 ] 

글자크기보통 크기로 보기크게 보기가장 크게 보기 

① 세탁 및 염료, 묽은 용액 속에서 계면에 흡착하여 그 표면장력을 감소시키는 물질로서 표면활성제라고도 한다. 비누

는 그 대표적인 것으로, 비눗물의 표면장력은 물에 비하여 훨씬 작다. 이것은 비누가 물의 표면에 모여 표면을 되도록 

넓게 하려고 하기 때문인 것으로 알려져 있다. 비누가 물의 표면에 잘 모이는 성질은, 비누의 분자(예를 들면, 스테아르

산나트륨) 속에 긴 사슬 모양의 알킬기(基)와 같은 친유성(親油性)의 기와 카복실기와 같은 친수성의 기가 들어 있어, 

친유성의 기는 물의 반발을 받아 표면으로 가기 때문에 생긴다. 보통 1분자 속에 친유기와 친수기가 함께 들어 있는 양

쪽 친매성(親媒性)인 물질은 계면활성제가 될 수 있다. 세척력·에멀션화력·분산력·삼투력·기포력(起泡力) 등을 지니고 있

어, 각기 그 특성에 따라 세척제·섬유처리제·에멀션화제·부유선광제(浮遊選鑛劑)·시멘트용 기포제·윤활유 첨가제·살균제·

도료분산제(塗料分散劑) 등으로 널리 이용되고 있다



② 계면이란 성질이 다른 두 가지 물질이 서로 접하고 있을 때 그 경계면을 말한다. 이러한 계면은 액체와 액체, 액체

와 기체, 액체와 고체, 고체와 고체간에도 존재한다. 계면활성제는 독특한 화학구조를 가지고 있다. 분자의 한쪽에 물과 

친화력이 큰 친수기가 있고 다른 한쪽에는 기름과 친화성이 큰 친유기를 가지고 있다. 대표적 계면활성제가 비누이다.

③ 용액 표면에 있어서 센 표면활성을 나타내고 또 용액 내부에 있어서 임계미셀 농도 이상에서 미셀콜로이드를 형성

하는 물질, 즉 친수성과 친유성 곧 친용매성의 밸런스에 의하여 2상 계면에 잘 흡착되고, 계면의 자유에너지를 현저하

게 저하시키는 작용을 나타냄. 이 흡착능은 구조 안에서 분자의 전기 2중 극자 움직임에 큰 영향을 미치는 극성기와 거

의 영향을 미치지 않는 비극성기가 적어도 하나씩 들어 있어서, 극성기가 친수성기로 작용하기 때문에 활성제의 분자 

또는 이온이 계면에서 방향배위를 취하여 흡착 층을 형성하고, 열역학적으로 안정한 평형상태를 실현함에 기인한다고 

볼 수 있다.

④ 물과 기름의 유대관계를 맺어주는 화합물의 하나, 분자 속에 친유성의 원자단 친수성의 원자단이 있다. 물에도 친화

성이 있어 그 점도에 의하여 물에 열용성의 것도 있고, 난용성의 것도 있다. 열용성의 것은 세제나 침투제, 습윤제로서 

사용된다. 비누는 알코올의 계면활성제이다.

* 천연 비누는

 만드는 과정에 따라 MP(녹여만들기)와 CP(비누화과정 거쳐 만들기)로 크게 나눌 수 있습니다.

MP비누는 만들어 놓은 비누베이스를 가열하여 녹여 틀에 부어 만들며, 제작시간이 짧고 간단합니다.

CP비누는 유지와 강알칼리성을 혼합하여 비누화된 것을 4~6주 숙성시켜 만들며, 제작시간이 긴 대신 비누의 품질은 

더 좋습니다. 

 일반적으로 천연비누의 장점은

1. 계면활성제나, 경화제, 방부제 등을 넣지 않아서 피부의 자극을  주지 않습니다

2. 천연글리세린이 함유되어 있기때문에  피부질환을 예방해주는 보습력을 갖고 있습니다

3. 피부를 뿐만아니라 환경도 보호해줍니다.

4. 건성피부, 유성피부, 민감성피부, 아토성 피부염 등 자신의 피부의 특성에 맞춰  나만의 수제비누를 만들수 있다

 천연비누의 단점은 

1. 인공보존제나  방부제가 들어있지 않기 때문에 유효기간(약 1년)이 짧습니다. 만든 후 빠른시간 내에 사용하여야 합

니다.

2. 물과 오래 접촉하면 쉽게 물러집니다.

   경화제를 사용하지 않기 때문에 일반비누보다 쉽게 물러지므로 사용 후에 물이 잘빠지도록 보관하여야 합니다.


